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Integrationsangebote 

Ihr Wiedereinstieg in die Arbeitswelt
Weitere Infos finden 
Sie hier:

Kommen Sie zum InfoDienstag!
Wir beraten Sie zu unseren Angeboten  
und geben praktische Tipps für Ihren  
beruflichen Wiedereinstieg.  
 
Jeden Dienstag um 15:30 Uhr, 
eine Voranmeldung ist nicht notwendig. 
 
BFW Berufsförderungswerk Hamburg gGmbH 
Marie-Bautz-Weg 16 
22159 Hamburg-Farmsen 
 
Antworten auf Ihre Fragen geben wir  
auch gern telefonisch:  
040 64581-1354 oder  
040 64581-1347 
 
Das Berufsförderungswerk Hamburg (BFW)  
unterstützt Menschen, wieder in Arbeit zu  
kommen, wenn sie nicht mehr in ihrem  
bisherigen Beruf arbeiten können.  
 
Mit individueller Beratung, psychosozialem  
Training, Coaching, Qualifizierung und Integration 
auf dem Arbeitsmarkt – alles aus einer Hand. 

Gut zu wissen
 
Sie suchen aus gesundheitlichen Gründen nach 
einer neuen beruflichen Perspektive?  
 
In den Integrationsmaßnahmen im BFW lernen und 
trainieren Sie neue berufliche Fertigkeiten und wen-
den diese direkt auf Arbeitsplätzen in Betrieben an. 

Betriebliche Integration  
bis 10 Monate

I plus – qualifiziert in Arbeit  
bis 12 Monate

Berufliche Neuro-Reha  
9 - 12 Monate

Abschluss  
BFW-Zertifikat

Anmeldung  
Durch die Agentur für Arbeit,  
die Rentenversicherung oder die  
Berufsgenossenschaft



Betriebliche Integration  

Dauer bis 10 Monate
5 Monate betriebliches Assessment BFW / Betrieb
5 Monate Einarbeitung im Betrieb 

Sie wollen sich beruflich neu orientieren und mög-
lichst schnell wieder in Arbeit? Wir unterstützen Sie!  

In der ersten Phase recherchieren und kontaktie-
ren Sie interessante Betriebe. Durch Hospitationen 
und Kurzzeitpraktika in den Unternehmen ent-
wickeln Sie mit uns eine berufliche Perspektive. 
Dabei nutzen Sie Ihre beruflichen Erfahrungen und 
persönlichen Kompetenzen und berücksichtigen 
Ihre gesundheitliche Situation.  

Sie erweitern Ihre Computer-Kenntnisse und 
nehmen an gesundheitsfördernden Angeboten wie 
Reha-Sport und medizinischer und psychologischer 
Beratung teil.

Mit aktualisierten Bewerbungsunterlagen suchen 
Sie einen geeigneten Arbeitsplatz. Wenn dieser 
Arbeitsplatz gefunden wurde, arbeiten Sie sich in 
der zweiten Phase im Rahmen eines Langzeitprak-
tikums in Ihr neues Aufgabenfeld ein und über-
zeugen mit Ihrem Know-how. Ihr Integrationscoach 
hilft Ihnen dabei.

I plus – qualifiziert in Arbeit
 
Dauer bis 12 Monate
8 Monate Qualifizierung im BFW
4 Monate Einarbeitung im Betrieb

Wir qualifizieren Sie arbeitsplatzbezogen − auf 
Grundlage Ihrer bisherigen Berufsbiografie und 
Ihrer gesundheitlichen Situation. Wir coachen Sie 
bei der Arbeitssuche und unterstützen Sie beim 
Wiedereinstieg in die Arbeitswelt. 

Berufsfelder der Qualifizierung:
1. Kaufmännische Auftragsbearbeitung
2. Büroorganisation / Assistenztätigkeiten
3. Verwaltung im Gesundheitswesen
4. Finanzbuchhaltung
5. Auftragsbearbeitung in der Spedition
6. Technischer Hausmeister

Die Berufsfelder Informatik, Medien und Technik 
sind ebenfalls möglich. Schon während der  
8-monatigen Zeit im BFW unterstützen wir Sie  
dabei, einen Einarbeitungsplatz zu finden.  
Wir entwickeln gemeinsam eine Bewerbungs-
strategie und erstellen Bewerbungsunterlagen. 
Anschließend begleiten wir Sie im Betrieb weiter.

Berufliche Neuro-Reha (BNR)
 
Dauer 9 - 12 Monate 
6 Monate Training
3 Monate Integration in Arbeit 
(Verlängerung um weitere 3 Monate möglich)

Menschen mit neurologischen Einschränkungen 
verbessern ihre Integrationschancen auf dem 
Arbeitsmarkt durch individuelle Trainings und 
betriebliche Praktika. Gemeinsam suchen wir ein 
neues Tätigkeitsfeld für Sie.
 
Die Maßnahme BNR knüpft an die berufsbezoge-
ne Diagnostik des Reha-Assessment Neuro (RAN) 
oder eine vergleichbare Maßnahme an.  
 
Sie trainieren allgemeine berufliche Grundlagen 
(mathematisch, sprachlich, IT) und nehmen an 
Bewegungs- und ergotherapeutischen Angebo-
ten teil.  
 
Ihre beruflichen Kompetenzen trainieren Sie 
durch Hospitationen in den Berufsfeldern von 
I plus (siehe links). Hier begleitet Sie Ihr Integra-
tionscoach. Anhand Ihrer individuellen Voraus-
setzungen entwickeln wir auf diese Weise eine 
passende Bewerbungsstrategie. 

Anschließend suchen Sie mit Unterstützung Ihres 
Coaches geeignete Stellen des allgemeinen  
Arbeitsmarkts und bewerben sich dort.  
Im Rahmen einer Arbeitserprobung finden Sie 
heraus, ob die Tätigkeit zu Ihnen passt.  
 
Während Ihrer beruflichen Erprobung werden 
Sie und der Arbeitgeber von unserem  
Integrationscoach begleitet.

Alle Maßnahmen sind sowohl in Vollzeit 
als auch in Teilzeit buchbar!


